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Pomimo trwajacych obostrzen, zakazu organizowania wszelkich spotkan, odby-
wania lekcji w trybie stacjonarnym nie zapominamy o tradycyjnych i niezwykle waz-
nych dla spotecznosci naszej szkoly uroczystosciach. Przerzuceni na tryb on-line sta-
ramy sie organizowac¢ mimo wszystko tak wazne dla nas uroczystosci. Jesli ktos w
ubieglym roku powiedzialby nam, ze swieto chleba, patrona szkoly, slubowanie
pierwszoklasistow odbedzie si¢ zdalnie, nikt by chyba w to nie uwierzyt, a jednak we-
szliSmy w rzeczywistos¢ niemalze z filmow science fiction.

W tym trybie obchodziliSmy:
. Swieto patrona szkoly

. tydzien chleba

. narodowe swieto niepodleglosci
. dzien nauczyciela

. dzien wolontariusza

. dzien bez papierosa.

Nie da sie ukryc¢, ze jest to dziwne, trudne, ale miejmy nadzieje, ze skradajacy
sie Nowy Rok bedzie lepszy, ,zdroszy” i przyniesie nam okazje do wielu spotkan.

W fotograficznym skrocie:
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Problemy Swietego...

Dzis jest 24 grudnia, ogrom pracy przede mng, a ja juz nie mam sity. Od kilku dni nieustannie rozwoze
prezenty po catym globie, nie mam ani minuty wytchnienia, nie dojadam i nie dosypiam. Rudolf twierdzi, ze
dzieki temu troche schudne, a ja uwazam , ze on na starosc¢ staje sie ztosliwym zgredem i uwielbia mi do-
kuczac.

Coraz trudniej jest znalez¢ uczciwych pracownikéw, elfy obijaja sie catymi dniami, popijaja rum i wszystko
pozostaje na mojej gtowie, a przeciez mam juz swoje lata i nalezy mi si¢ chwila odpoczynku. Do tego te
stare sanie z zepsutymi resorami, przed przysztymi swietami musze je oddac¢ do warsztatu.

Nie mam nawet oparcia w moich reniferach, robia sie coraz to bardziej wymagajace, domagaja sie podwy-
zek, gdy nie spetniam ich Zyczen groza strajkiem. Sam czuje sig coraz gorzej ostatnio sporo przytytem, nie
moge juz przechodzi¢ przez komin, wigc zostawiam paczki pod drzwiami. Z roku na rok trudniej zadowo-
li¢ ludzi prezentami. Dawniej, jakie$ piecdziesiat lat temu byli zdecydowanie mniej wymagajacy i cieszyli sie
z wszystkiego, cokolwiek dostali, teraz nic im si¢ nie podoba.

Do tej pory pomagata mi we wszystkim zona, ale po tym, jak
dowiedziata si¢ o moich spotkaniach z Snieiynkq , obrazifa sie
i wyjechata do swojej matki. Zaczynam sie martwi¢ o fundusze
na prezenty, od rzadow panstw wplywaja ciagle takie same
kwoty, a potrzeby z roku na rok sg wieksze. Zabiegam o dofi-
nansowanie od osoéb prywatnych, ale sponsorzy oczekuja ode
mnie, abym rozwozit prezenty i jednoczesnie reklamowat ich
firmy, a przeciez to nie jest wykonalne. VWszak nie zatoze na
moj czerwony stroj podkoszulki z logo ktorejs z firm, moi
poprzednicy ,,przewrdciliby sig¢ w grobie", gdyby o tym wie-
dzieli .

No dobrze, dosy¢ tego uzalania sie, juz osiemnasta, a ja mam
jeszcze dwie tony pakunkéw do rozwiezienia. Mimo tych
wszystkich utrudnien lubie swoja prace, warto sig stara¢, zeby
zobaczy¢ usmiech na twarzy dzieciakow, szczegdlnie tych z
domow dziecka, im najfatwiej sprawi¢ przyjemnosé¢, kazdy po-
darunek jest dla nich ogromna frajda. Dzieki takim chwilom

nadal widze sens w mojej pracy.
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Ekologicznie i oryginalnie

Ekologiczne ozdoby swiateczne:

Masz juz dos¢ tego ze twoja choinka wyglada dokladnie tak samo kazdego
roku? Czy chcesz aby mieszkanie wygladato bardziej interesujaco lub orgin-
Inie? Mam dla ciebie kilka ciekawych pomyslow na ozdoby swigteczne.

~ Suszone owoce ~

Cienko pokrojone i ususzone lub lekko opieczone przez kilka minut w pie- g*
karniku plastry jabtka, pomaranczy czy cytryny sa pieknym elementem de- i
koracji Swiatecznych. Ladna i prosta kompozycje tworza z dodatkiem galazek
lub wiekszych kawatkow kory debowej.

~ Stroik z orzechow ~

Dowolny wazon, butelke lub duzy sloik oplec kilka razy na srodku (w jednej
linii) cienkim sznurkiem, wykanczajac wielowarstwowa kokardka. Do sznur-
ka przyklej orzechy uloZzone na przemian: jeden wyzej, drugi nizej. Na koniec !
catos¢ kompozycji mozna ponownie owinaé¢ dwa razy sznurkiem. W powsta-
tych szczelinach umiesc¢ cienkie, iglaste gatazki.

~ Choinka z r6znosci ~

Korki po winie zajmuja zwykle miejsce w kuchennej szufladzie. Przedswia-
teczny okres to doskonaly moment, zeby je wykorzystac, tworzac z nich cho- |
inke, ktorej poszczegolne elementy trzeba do siebie przyklei¢c. Gotowa choin-
ke mozna ustawi¢ w kacie i podswietlic z tytu lub przyklei¢ na kartonowa
podktadke i zawiesi¢ na Scianie.

Oryginalna choinke z kory drzewa mozesz zrobi¢, wykorzystujac fragmenty
kory i ukladajac je od najmniejszego do najwiekszego na waskiej deseczce,
ktora postuzy jako trzon Swiatecznego drzewka. Do wykonania bombek mo-
zesz wykorzystac wyciete z mchu kulki.

Swietnie tez wyglada choinka z grubszych galezi, ktére wystarczy potaczyé ze
soba sznurkiem i ozdobi¢ papierowymi lub piernikowymi ozdobami, a na-“
stepnie powiesi¢ na Scianie na grubym, plecionym sznurku.

Daria
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szczegolnych czasach?

Swieto Bozego Narodzenia to
szczegollny czas w ktorym te dni
spedzamy z rodzina. Czekam na
nie kazdego roku z utesknieniem.

Lidia Garlewicz

Swieta to magiczny i wspanialy
czas spedzony w rodzinnym gro-
nie a takze odpoczynek od co-
dziennosci, czas spotkan rodzin- poglady, to magiczny czas, kiedy nikng wszelkie
nych. Kojarza sie nam ze $wieza podziaty .
choinka, wspé6inym jej ubieraniem.

Najbardziej lubimy zapach pieczo-

nych piernikéw, ktére potem ma-

lowniczo ozdabiamy.

Swieta Bozego Narodzenia to taki czas, kiedy spo-
tykamy sie z rodzing nie patrzac na to, kto jakie ma

Karolina Nie¢

Asia Gubata, Kinga Stachon,

Swieto Bozego Narodzenia
to taki czas w roku, ktory jest peten radosci oraz
duchowych przezy¢ wsrod najblizszych.

(Wiktoria Czaja)

swiqta to radoany czas spo-
tkan, zatrzymania sie, odpo-
czynku, to czas, na ktoéry
wszyscy zarowno dorosli jak
i dzieci czekaja

Klaudia
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W Swieta moge odsunaé wszystkie troski na
bok i zapas¢ w magiczny, Swiateczny sen.

Gabrysia Faron

Swieta Bozego Narodzenia s3a dla mnie czasem
wspolnie spedzonym z rodzina, niestety Swiat za-
czat pedzi¢ i Swieta s3 jednym z nielicznych dni w
roku kiedy mozemy catkowicie poswiecic si¢ ro-

dzinie, spedzi¢ bezcenne chwile, ktorych moze

nigdy nie spedzimy wiecej. Swieta sa magicznym
czasem.

Gabi Hryc

No wiec dla mnie swieta
to czas kiedy cafa rodzi-
na jest w komplecie i
mozemy mito spedzi¢

CZas

Karolina Janczak
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KARP W GALARECIE

Karp byt wykorzystywany w kuchni juz przed nasza erag (m.in. w Chinach), jednak w Polsce pojawit si¢ dopiero
w XII wieku. Przywedrowat do naszego kraju razem z czeskimi cystersami - ryba miata urozmaici¢ diete mnichow.

Przez setki lat nie zrobit tak zawrotnej kariery, jak w okresie powojennym. Po Il wojnie swiatowej flota battyc-
ka byta zrujnowana i niezdolna do zapatrywania Polski w wystarczajaca liczbe ryb morskich. Hilary Minc, minister prze-

mystu w PRL, zarzadzit tworzenie stawow hodowlanych. Karpie mozna byto potawia¢ tanio i w duzych ilosciach.

Jak wszyscy dobrze wiemy, w PRL-u trudno byto o podstawowe produkty. Na ratunek przyszedt karp - sprze-
dawano go przed Swietami na potege. Zdobycie innej ryby bylo niemalze niemozliwe, dlatego wkrotce karp
(szczegolnie karp w galarecie) wszedt do Swiatecznego kanonu, wszak jakas rybe trzeba bylo poda¢, przeciez wedtug

tradycji w Wigilie innego miesa sie nie jada.

PRZEPIS:
Sktadniki:

® | karp (I-1,5kg)

3/4-1 | wywaru warzywnego
® | ugotowana marchewka

® 5 lyzeczek zelatyny

® |/2 cytryny

® mata puszka zielonego groszku

® 5ol
® Dpieprz
majeranek

Sposéb przygotowania: Oczysc karpia i pozbaw go osci. Nastepnie catego lub pokrojonego w dzwonka wrzu¢ do
wywaru z warzyw. Gotuj rybe na matym ogniu przez 20 minut. Nastepnie wyjmij ja i osacz. Na potmisku utdz rybe,

marchewke pokrojong w plastry oraz groszek.

2 szklanki powstatego wywaru rybno-warzywnego przecedz, a potem wymieszaj z zelatyna. Dopraw wszystko sola,
pieprzem oraz sokiem z cytryny.

Zalej karpia. Kiedy cato$¢ ostygnie, wstaw potmisek do loddwki. Trzymaj go tam, dopoki galareta nie stezeje.
Przed podaniem udekoruj gatazkami majeranku.

Smacznego
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Wigilijne zwyczaje

|. Caly dzien od samego rana musimy by¢ usmiechnieci i zyczliwi dla innych. Za-
rowno nasz usmiech jak i dobre stosunki z rodzing nie znikna przez caty kolejny
rok.

2. Nie szyjmy, nie naprawiajmy nic poniewaz kolejny rok uptynie nam na ciagtych
poprawkach i naprawianiu wszystkiego.

3. Nalezy zjes¢ wszystkie wigilijne potrawy - jesli nie nalezy je przynajmniej spro-
bowac.W ten sposob w nastepnym roku niczego nam nie zabraknie.

4. Musimy zadbac aby w Dzien Wigilii sie nie przezigbic ani nie rozchorowac. Mu-
simy bardzo uwazac¢ na swoje zdrowie poniewaz w przeciwnym wypadku bedzie-
my chorowac caty kolejny rok.

5. Musimy maksymalnie ograniczy¢ tego dnia stres. Nie nalezy krzycze¢, ztoscic¢
sie ani ptakac. Jesli nie bedziemy przestrzegac¢ tego zalecenia w nastepnym roku
bedziemy ciagle zdenerwowani i nieszczesliwi.

6. Pod talerz wigilijny nalezy wsuna¢ monete. Zagwarantuje ona nam pomyslnos¢
finansowa. Aby pieniadze si¢ nas lepiej trzymaty powinnismy schowaé ususzona
tuske z wigilijnego karpia do portfela i trzymac ja przez caty rok.

7. Nie nalezy w dzien wigilijny nikomu nic pozyczac. Jesli tak sie stanie, osoba
ktorej wyswiadczymy ta ustuge bedzie cierpiata przez caty rok niedostatek.

8. Jezeli w dzien Wigilijny pierwszy przekroczy prog naszego domostwa mezczy-
zna, wszyscy domownicy beda cieszyc sie szczesciem caty rok. Przekroczenie pro-
gu przez kobiete wrozy pecha.

W czasie wieczerzy wigilijnej nie nalezy za duzo mowi¢, a tym bardziej przerywac
innym.W przeciwnym razie bedziemy bardzo kiétliwi oraz skorzy do wyjawiania
cudzych sekretow.

przygotowata : Mafgorzata Zagata



horoskop na 2021 rok

Wodnik: 21 stycznia-19 lutego (nauczyciel spod tego znaku: Pan Jézef Babol)

Ten rok zapowiada sie bardzo pracowicie. Bedziesz miat glowe petng pomystéw. Czeka Cie wazne rodzinne wydarzenie. Samot-
ne Wodniki niech lepiej uwazajg na Koziorozce. Sprzyjajgcy znak to Rak.

Zdrowie: Nie uchronisz sie od licznych skaleczen i zadrapan.

Gotowanie: W tym roku nie bedziesz miat weny do gotowania. Lepiej poprzestac na tatwych, tradycyjnych daniach.

Ogrod: Odpowiednio przygotuj grunt i trawnik a bedzie czekata Cie mita niespodzianka.

Ryby: 20 lutego-20 marca (nauczyciel spod tego znaku: Pani Matgorzata Rusinek)

To bedzie rok peten niekoniecznie mitych niespodzianek, ale nie martw sie! Wszystko wyjasni sie pod koniec roku. Nie rezy-
gnuj ze swoich planow bo potem bedziesz tego zatowaé. Ryby w zwigzku musza sprawdzi¢ czy nie patrzg na partnera przez
rézowe okulary. Sprzyjajacy znak to Lew.

Zdrowie: tatwo bedzie Cie tapac przeziebienie, uwazaj na zapalenie oskrzeli!

Gotowanie: W tym roku warto postawi¢ na owoce morza! Dania z nimi w roli gtdwnej, bedg wychodzity wysSmienicie.
Ogrod: Nie musisz sie martwié¢. Plony beda wyjatkowo dorodne a kwiaty piekne jak nigdy!

Baran: 21 marca-20 kwietnia (nauczyciel spod tego znaku: Pani Katarzyna Gasienica-Wawrytko)

Ten rok bedzie wymagat spokoju i opanowania. Na rezultaty swojej pracy trzeba bedzie dtugo czekac, ale cierpliwosc sie opta-
ci! Barany w zwigzkach przejdg maty kryzys. Pamietajcie, nic na site! Samotne Barany w tym roku znajdg swojg drugg potowke.
Sprzyjajgcy znak to Rak.

Zdrowie: Sktonnos¢ do boléw gtowy, unikajcie nerwow!

Gotowanie: Uwazajcie na zakalce. W tym roku Barany bedg mistrzami grillowania!

Ograd: Stary ptot bedzie wymagat naprawy. Niech w ogrodzie dominujg rosliny zielne!

Byk: 21 kwietnia-21 maja (nauczyciel spod tego znaku: Pan Daniel Suski)

Rok 2019 bedzie obfitowat w wiele obowigzkdéw i projektéw. Nie zapomnij jednak o zabawie.

Czeka Cie burzliwy okres w rodzinie i zwigzku. Wszystkie spory warto rozwigza¢ rozmowa.

Sprzyjajacy znak to Lew.

Zdrowie: Ciezko bedzie Ci utrzymac forme, nie powstrzymasz sie od podjadania. Skup sie na sporcie i aktywnym wypoczynku.
Gotowanie: Torty w twoim wykonaniu bedg wyjgtkowo dobre! Moze warto zrobic z tego zrédto dochodu?

Ogrod: To dobry rok na porzadki w ogrodzie i pozbycie sie wszystkich chwastow!

Bliznieta: 22 maja-21 czerwca (nauczyciel spod tego znaku: Pani Anna Jachymiak)

Nie zmarnuj tego roku na zamartwianie sie! Wez swoje zycie w gars¢ i jak najwiecej podrdzuj! Pod" rytyki z dy-
stansem. Sprzyjajgcy znak to Koziorozec. S

Zdrowie: Ubieraj sie ciepto bo bardzo tatwo bedziesz sie przeziebiat.

Gotowanie: To nie bedzie twdj rok. Twoje dania bedg czesto spalone lub przesolone.
Ogrdéd: Nie zapomnij o podlewaniu roslin!

Str. 10
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Rak: 22 czerwca-22 lipca (nauczyciel spod tego znaku: lek. wet. Marzena Ostapczuk)

Nie bdj sie dokonywac zmian! Jesli znajdziesz lepszg oferte pracy, nie zastanawiaj sie! Rok 2019 to czas na podjecie odwaznych krokéw
w zwigzku. Samotne Raki bagdzcie dobrej mysli! Sprzyjajgcy znak to Ryby.

Zdrowie: Zadbaj o swoja cere i unikaj fast foodow.

Gotowanie: Jesli marzysz o przejsciu na dania wegetarianskie to bardzo dobry czas!

Nie bdj sie eksperymentowac w kuchni.

Ogrod: Niestety w tym roku wiele twoich roslin skonczy swoéj zywot. Pomysl juz o zasadzeniu nowych.

Lew: 23 lipca-22 sierpnia (nauczyciel spod tego znaku: Pan Dyrektor Marian Nowak)

Trzymaj swoje nerwy na wodzy. Nie zniechecaj sie po porazce. Dbaj o dobrg relacje w zwigzku. Single, badZcie czujni, mitos¢ nadchodzi!
Sprzyjajgcy znak to Wodnik.

Zdrowie: Warto odstawi¢ stodycze i zamienic je na warzywa i owoce.

Gotowanie: W tym roku bedziesz mistrzem w przyrzadzaniu kurczaka!

Ogrdd: Uwazaj na szkodniki!

Panna: 23 sierpnia-23 wrzes$nia (nauczyciel spod tego znaku: Pan Tomasz Gasienica-Wawrytko)

W tym roku zdaj sie na swojg intuicje. Pamietaj, ze warto walczy¢ o swoje. Nie zaniedbuj swojej drugiej potéwki.
Sprzyjajacy znak to Waga.

Zdrowie: Uwazaj na to co jesz bo w tym roku twdj zotgdek bedzie wyjatkowo delikatny!

Gotowanie: W tym roku niech w twojej kuchni dominuje ryba!

Ogrod: Warto podjac sie proby hodowli rzadkich, egzotycznych roslin.

Waga: 24 wrzesnia-23 pazdziernika (nauczyciel spod tego znaku: Pani Justyna Babol.

W tym roku czeka Cie nattok obowigzkdéw, wiec pamietaj, aby dobrze organizowac sobie kazdy dzien. Nie szczedz pieniedzy na swoje
zainteresowania. Samotne Wagi lepiej niech unikajg Lwoéw. Sprzyjajacy znak to Panna.

Zdrowie: Uwazaj na zapalenie pecherza.

Gotowanie: W tym roku postaw na dania kuchni hinduskiej i meksykanskiej.

Ogrdd: Przeznacz wiecej miejsca na grzadki warzywne i drzewa owocowe.

Skorpion: 24 pazdziernika-22 listopada ( nauczyciel spod tego znaku: Pani Joanna Cioczek-J6zwiak)

Uwierz w swoje mozliwosci, a osiggniesz w tym roku naprawde wiele! Nie zwracaj uwagi na btahostki a nic nie bedzie potrafito zniszczy¢
Ci humoru! W tym roku samotny Skorpion zakocha sie po uszy! Sprzyjajacy znak to Byk.

Zdrowie: Przygotuj sie na czeste bole stawdw.

Gotowanie: W kuchni Skorpion bedzie wyjgtkowo zakrecony. Lepiej postaw na proste dania.

Ogrod: Warto zadbac o swoje rosliny doniczkowe.

Strzelec: 23 listopada-21 grudnia (Nauczyciel spod tego znaku: Pani Magdalena Noworolnik)

Rok 2019 to rok bardzo waznych decyzji. Skoncentruj sie przede wszystkim na sobie i na swoich planach. Prébuj nowych rzeczy i nie
zatamuj sie porazkg! Sprzyjajacy znak to Rak.

Zdrowie: W tym roku twoim stabym punktem bedg kosci. Uwazaj zeby sobie nic nie ztamac!

Gotowanie: Bedziesz mistrzem kuchni orientalne;j!

Ogrod: Stwoérz swoj niepowtarzalny ogrdd na parapecie lub balkonie a na pewno nie bedziesz zatowac.

Koziorozec: 22 grudnia-20 stycznia (nauczyciel spod tego znaku: | e k . wet . Wojciech Kudasik
Pamietaj o tym, ze nie warto martwic sie na przysztosé. Z wszelkiej opresji wyjdziesz obronna reka. Ten rok bedzie sprzyjat rozwijaniu
zainteresowan i szukaniu nowych. Sprzyjajacy znak to Panna.

Zdrowie: W tym roku bedg Ci doskwieraé bole krzyza!

Gotowanie: Odkryjesz zamitowanie do kuchni wtoskie;j.

Ogrod: Stworz swoj niepowtarzalny ogrdd na parapecie lub balkonie a na pewno nie bedziesz zatowac!

horoskop wyczytata z gwiazd: Wrézka Julia
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stowo ,,t0Zalezyzm
zostato uznane za wyraz najcie- Do tegorocznego plebiscytu zgtoszono
kawszy formalnie i interesujaco az 194 stowa: atencjusz, rzepiara,

zdefiniowany w organizowanym  czy y$. Nie zabrakto odniesief do
od 2016 r. Plebiscycie PWN na  obecnej sytuacji w kraju i na $wiecie,

Mtodziezowe Stowo Ro- m.in. bedacych odpowiedzia na pande-
ku.Najciekawsza nadestana defini- mig i towarzyszace jej zjawiska,
cja tozalezyzmu brzmi ,jidea moé-  np. koronaferie, covidiota, zdalka.

wiaca o tym, ze nic nie jest takie,

jakie sie wydaje” Uzywacie ktoregos z nich?
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